
Critères internationaux pour l'admission au  
« Registre Mondial des Médecins Ostéopathes »  

 
 

Le médecin Ostéopathe est soit: 
 1) un docteur en Ostéopathie des Etats-Unis : 
 A) Le médecin Ostéopathe a accompli avec succès le programme de docteur en Ostéopathie à 
une école médicale nationalement identifiée d'Osteopathie, 
 B) le médecin  Ostéopathe a accompli avec succès l'examen national validé par le conseil de 
l’Ordre d'Osteopathie aux Etats-Unis, 
 C) le médecin Ostéopathe a un permis illimité de pratiquer la médecine aux Etats-Unis  
         - soit : 
2) un docteur en médecine d'un pays autre que les Etats-Unis ou des Etats-
Unis : 
 A) Le médecin Ostéopathe a accompli programme de docteur en médecine à une école 
médicale nationalement identifiée. C'est habituellement un programme de 6 ans après 
l'examen final de l’école (équivalent à l'université junior Degree-A.S de 2 ans.) comportant 
environ 6000 heures,  
B) le médecin Ostéopathe a un permis illimité de pratiquer la médecine dans le pays de  
résidence,  
C) suivant l'accomplissement de l'école médicale, le médecin Ostéopathe a accompli un 
programme de formation universitaire supérieure en médecine manuelle Ostéopathique  
comportant au moins 680 heures. Ce programme de formation doit être dispensé auprès /ou 
approuvé par/ d’une Association médicale identifiée de médecine Ostéopathique dans le pays 
de formation. Le médecin Ostéopathe doit avec succès avoir subit un essai écrit, oral et 
pratique à l'accomplissement de ce programme de formation. Cet examen doit être validé par 
un conseil de l’Ordre des médecins national dans le pays de formation. Cette formation 
universitaire supérieure peut être parallèle  à la pratique du médecin Ostéopathe mais doit 
durer au moins 4 ans  (aucun délai maximum).  
D) La formation en Ostéopathie doit inclure les matières suivantes (au minimum) : 
 1) Histoire de l’Ostéopathie  
2) Philosophie de l’Ostéopathie  
3) Diagnostic en Ostéopathie  
4) Palpation en Ostéopathie et examen  
5) Nomenclature et Ostéopathie  
6) Dysfonction somatique et Ostéopathie  
7) Concept de la barrière en Ostéopathie   
8) Traitement manipulatif en Ostéopathie -Vue d'ensemble de la médecine Ostéopathique 
9) Techniques de manipulation en Ostéopathie :  
 a) Counterstrain  
 b) Techniques de muscle-energy 
 c) Relâchement Myofascial  
 d) Techniques Craniosacrales  
 e) Techniques viscérales 
 f) Techniques fonctionnelles 
 g) Manipulations avec thrust  
10) Prise en charge de la maladie en ostéopathie 
11) Prise en charge de la santé en médecine ostéopathique 
12) Recherche en ostéopathie 
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